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Capitolul I
iIMPARTIRE FUNDAMENTALA

Aristotel (Eth. Nicom. 1, 8) a impartit bunurile vietii
omenesti in trei clase: cele din afara, cele sufletesti si cele
(rupesti. Eu, pastrand numai treimea impartirii, zic ca deosebirile
in soarta muritorilor se pot intemeia pe trei fundamente. Si
anume:

1. Ceea ce este cineva; asadar, personalitatea 1n intelesul
cel mai larg, care cuprinde sanatatea, puterea, frumusetea,
temperamentul, caracterul moral, inteligenta si dezvoltarea ei.

2. Ceea ce are cineva; asadar, proprietatea si averea in
orice nteles.

3. Ceea ce infatiseaza sau reprezintd cineva; sub acest
cuvant este stiut cd se intelege tot ce este el in mintea altora,
adica, cum si-1 reprezinta ceilalti; cu alte cuvinte, opinia lor
despre el. Aceastd rubrica cuprinde onoarea, rangul si gloria.

Deosebirile din rubrica dintai sunt cele ce natura insasi
le-a asezat Intre oameni; de aci se poate prevedea indati ca
influenta lor asupra fericirii si nefericirii va fi mult mai esentiala
sl patrunzdtoare, decat aceea ce o au deosebirile izvorite numai
din conventiile omenesti si insemnate in cele doud rubrici
urmdtoare. Comparate cu adevdaratele privilegii personale, cu
spiritul cel mare si cu marinimia, toate privilegiile rangului,
ale nastertii, fie si regale, ale bogatiei si alte asemenea sunt ca
niste imparati de pe teatru alaturea cu imparatii cei adevarati.
Inca din vechime, Metrodorus, cel dintai scolar al lui Epicur, a
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intitulat un capitol astfel: ,,Pentru fericire este mai Insemnata
cauza care se afla in noi, decit cea care vine de la lucrurile din
afara®. (Comp. Clemens Alex. Strom. 11, 21). Si, in adevar, este
usor de inteles ca binele omului si tot traiul lui va atarna mai
ales de la ceea ce se afld 1n el insusi si se petrece Tnauntrul lui.
Acolo se naste de-a dreptul dispozitia lui buna sau rea, care este
mai intai rezultatul simtirii, vointei si cugetarii lui, pe cand toate
lucrurile din afara nu au decat o influenta indirectd asupra-i.
Astfel, aceleasi intimplari sau imprejurari externe impresioneaza
pe fiecare in mod deosebit, si cu aceeasi imprejurime oricine
din noi traieste totusi intr-o altd lume. Cici adevarata noastra
realitate sunt propriile noastre idei, simtiri si acte ale vointei;
iar lucrurile din afard au influentd asupra-ne numai intrucét le
produc pe acele.

Lumea, n care trdieste fiecare, atirna mai intai de la modul
lui de a o vedea, asadar de la deosebirea capetelor: dupa cum
sunt capetele, va deveni si ea sdracd, sarbeda si goala, sau bogata,
interesanta si plind de insemnatate. Pe cand d[e] e[xemplu] unii
admira pe un om pentru intdmplarile interesante, ce le-a avut
in viata lui, ar trebui sa-1 admire mai curand pentru darul de
observare si de simtire, prin care acele intdmplari au castigat
insemnatatea ce o au in descrierea lui. Caci aceeasi intamplare,
care intr-un cap plin de spirit se aratd cu atéta interes, rimane o
intdmplare obisnuita din lumea de rand, daca se rasfrange Intr-un
cap sec. In gradul cel mai mare se arati aceasta la unele poezii
ale lui Goethe si ale Iui Byron, care se vdd ca sunt facute pe
temeiul unor intamplari reale; un cititor nechibzuit e in stare sa
pizmuiasca pe poet pentru intdmplarea cea fericitd, in loc sd-1
pizmuiasci pentru puternica fantazie, care dintr-o istorie cam
de toate zilele a fost capabila sa facd o opera asa de insemnata
si de frumoasi. Asemenea, melancolicul vede o scena tragica,
unde sangvinicul vede numai un conflict interesant si flegmaticul
lucru fara insemnatate. Cauza este ci orice realitate, adica (in
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terment filosofici) orice actualitate Implinitd, se alcatuieste din
doua parti, din subiect si din obiect, desi Intr-o impreunare asa
de necesard si de stransd ca oxigenul si hidrogenul in apa. Cu
aceeasl parte obiectivd, insd cu subiectiva deosebita, realitatea
de fata este cu totul alta; asemenea i In cazul contrar: cea mai
frumoasd si mai buna parte obiectiva cu o subiectiva tampita si
rea tot nu da decat o realitate de rand, ca o priveliste frumoasa
pe vreme intunecati sau in reflexul unei camera obscura rele.
Sau pentru a vorbi mai familiar: fiecare e varat in constiinta
sa ca si in pielea sa, si traieste numai in ea; de aceea nici nu i
se poate da ajutor din afard. Pe scena unul face pe print, altul
pe ministru, altul pe slugd, sau pe soldat, sau pe general etc.
Dar aceste deosebiri sunt numai pe din afara; inauntru, in
miezul unei astfel de infatisari, se afla la toti acelasi lucru: un
biet comediant cu grijele si nevoile lui. In viata este tot asa.
Deosebirile rangului si ale avutiei dau fiecaruia un rol deosebit
de jucat, fara a produce insa vreo deosebire internd in fericirea si
linistea sufleteasca, ci si aci se gaseste in fiecare din noi acelasi
sdrman muritor, cu nevoile si neajunsurile lui, care in privinta
materiei sunt felurite la feluritii oameni, dar in privinta formei,
adicd a adevaratei firi, sunt cam aceleasi pentru toti, desi cu
diferente de grad; si nici macar diferentele de grad nu se iau
dupa starea sociala sau dupa bogatie, adicd dupa rol. Caci tot
ce existd si se Intdmpla pentru un om, existd nemijlocit numai
in constiinta lui si se intdmpld numai pentru dansa; astfel este
vederat cd cel dintdi element esential va fi calitatea constiintei
insdsi, de la care va atrna in mai toate cazurile mai mult decét
de la formele si figurile ce se infatiseaza in ea. Toata strilucirea
si toate petrecerile, oglindite in constiinta timpita a unui nerod,
sunt foarte sarace fata cu constiinta Iui Cervantes, cand scria
el pe Don Quijote intr-o temnitd intunecatd. Partea obiectiva a
actualitatii si realitdtil este agezatd in mana soartei si prin urmare
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schimbatoare; cea subiectiva suntem noi ingine, de aceea ea este
esential neschimbatoare.

Astfel viata fiecarui om, cu toate schimbarile si prefacerile
din afara, are totdeauna acelasi caracter si se poate compara
cu un sir de variatii pe o singura tema. Din individualitatea sa
nu poate iesi nimeni. Si precum animalul, in orice Imprejurare
l-ar pune, rimédne marginit in cercul cel strdmt, in care natura
i-a inchis firea in mod neschimbator (din care cauza, d[e]
e[xemplu], dorinta noastra de a face placere unui animal iubit
ramane totdeauna in margini foarte stramte, potrivite tocmai cu
acele margini ale firii si constiintei lui): — tot asa si omul: prin
individualitatea sa ii este de mai inainte hotarata masura fericirii
putincioase. Indeosebi marginile puterilor sale intelectuale
i-au fixat capacitatea pentru placerile mai inalte o datd pentru
totdeauna. Daca sunt strAmte, atunci toate ostenelile din afara,
tot ce face omul, tot ce face soarta pentru el nu va fi in stare
de a-l ridica peste masura fericirii si tihnei obisnuite, jumatate
omenesti, jumatate animalice: el rimane indreptat spre placerea
trupeasca, spre viata intima si placuta a familiei, spre relatiile
sociale de rand si petrecerile vulgare. Chiar cultura nu va putea
sd-i intinda prea mult, desi Intrucétva, acel orizont sufletesc; céci
placerile cele mai inalte, mai felurite si mai statornice sunt cele
intelectuale, oricat ne-am insela noi in tinerete in privinta lor;
aceste 1nsd atarnd mai ales de la puterea intelectuald. De aici
se vede cit de mult are a face fericirea cu ceea ce suntem, cu
individualitatea noastrd, pe cand mai adeseori se tine in seama
numai soarta noastrd, numai ceea ce avem sau ce reprezentdam.
Soarta insd se poate indrepta; afara de aceasta, cine-si are avutiile
induntrul lui, nu va cere mult de la ea; iar nerodul ramane nerod,
tampitul tdmpit pana la sfarsitul vietii, macar de-ar fi in rai si
inconjurat de hurii. De aceea zice Goethe (Divanul V. O.):

,,Popor, sluga si stapan, toti o spun in felul lor: cea mai mare
fericire a omului pe pamant este numai propria personalitate®.
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Ca pentru placerea si fericirea noastra elementul subiectiv
este cu mult mai esential decat cel obiectiv, se arati in toate:
incepand de la vorba cunoscuta, ci foamea e cel mai bun bucitar,
sau ca batranul vede cu nepasare femeia ce farmeca pe tanar,
s1 inadltdndu-ne pana la viata geniilor si a sfintilor. Mai ales
sanatatea covarseste toate bunurile materiale si toate foloasele
pozitiei sociale intr-atdt, incat, zau! un cersetor sanatos e mai
fericit decat un imparat bolnav. Un temperament linistit si
voios, izvorat dintr-o sanatate deplina si dintr-o organizare
fericitd, o minte luminatd, vie, patrunzatoare si dreaptd, o vointa
cumpatatd si blanda si In urma ei o constiinta curata — aceste
sunt Insusiri pe care nici rangul, nici avutia nu le poate inlocui.
Cdct, lucru vederat, ceea ce este fiecine pentru sine insusi, ceea
ce-1 ramane si In singuratate si ce nimeni nu-i poate da nici lua,
este pentru dansul mai de capetenie, decat ceea ce poseda sau
decat tot ce poate fi el in ochii altora. Un om de spirit, in deplina
singuratate, are o petrecere foarte buna cu propriile sale ganduri
st fantazii, pe cand un cap tampit nu poate scipa de chinul
urdtului nici cu cea mai felurita schimbare de societati, privelisti,
plimbari si petreceri. Un caracter bun, masurat si bland, poate
sa fie multumit in imprejurari stramtorate; pe cand cel lacom,
pizmuitor si rdutdcios, nu va fi multumit nici in mijlocul tuturor
avutiilor. Iar daca e vorba de un om care simte pururea in sine
o individualitate extraordinara si eminenta prin inteligenta ei,
pentru acela mai toate placerile dorite de altii sunt cu totul de
prisos, ba chiar o sarcina neplacuta. De aceea zice Horatiu (Ep.
11, 2) despre sine:

»sunt multi oameni care n-au pietre scumpe, marmora,
fildes, tablouri si statuie din Tyrrhenia, bani si vestminte colorate
cu purpurd, dar este si unul care nici nu vrea sa le aiba“.

Si Socrates, la privirea unor obiecte de lux expuse spre
vanzare, a zis: ,,Cate lucuri mai sunt, de care n-am eu trebuinta!
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Asadar, conditia dintai si cea de capetenie pentru fericirea
vietii noastre este ceea ce sunfem, personalitatea; — fie numai
fiindca este statornica si lucreaza in toate imprejurarile si fiindca
nu este supusa soartei, ca bunurile din celelalte doua rubrici, si
nu ni se poate ripi. In acest inteles valoarea ei se poate numi
absoluta, in opozitie cu valoarea numai relativa a celorlalte
doud. De aci urmeaza ca binele sau riaul, ce-i pot aduce unui om
imprejurarile din afard, este mult mai mic decéat se crede. Singur
atotputernicul Timp 1si arata si aci stipanirea; lui 1 se supun cu
incetul si insusirile trupesti si ale mintii; numai caracterul moral
nu-i este supus nici lui. In aceasta privinta bunurile celor din
urma doua rubrici, fiindcd Timpul nu le rapeste de-a dreptul, ar
avea o precddere naintea celor personale. A doua precadere s-ar
mai putea vedea in faptul ca, fiind obiective, sunt dupa natura lor
deschise tuturor, si oricui 1i este data putinta de a si le dobandi;
pe cand, din contrd, partea subiectiva nu sta deloc in puterea
noastrd, ci se Intdmpla jure divino si se hotdreste nestramutat
pentru toatd viata; asa incat se aplica aci adevarul nemilos:

,Precum in ziua in care te-ai ndscut, Soarele a salutat
Planetele in locuri hotarate, asa esti intrupat si tu si cresti mai
departe dupa legea infiintarii tale. Asa trebuie sa fii, nu poti
scipa de tine; aceasta este si vechea invatitura a Sibilelor si a
Proorocilor. Si nici un timp st nici o putere pe lume nu poate
sfarama tiparul unei forme ce se dezvolta 1n viata®.

Goethe (Urworte. Orphisch).

Singurul lucru, ce Tn aceasta privintd sta in puterea noastra,
este de a ne intrebuinta personalitatea datd spre cel mai mare
folos ce-l ingaduie, urmarind numai scopurile care-i corespund,
cautand modul dezvoltarii ce este tocmai potrivit cu ea si
ferindu-ne de toate celelalte, alegand prin urmare conditia
sociala, ocupatia si traiul cu care se poate impdca.
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Un om inzestrat cu o putere musculard neobisnuita, daca
cste silit de imprejurdri sa aiba o ocupatie sedentara, vreo
meserie migdloasd, sau sa faca studii si lucrdri intelectuale,
care cer alt soi de facultdti, ramase 1napoi in firea lui, cu alte
cuvinte daca este silit sa lase neintrebuintate tocmai puterile lui
cele covarsitoare, se va simti nefericit pentru toata viata; si mai
nefericit acela In care facultatile intelectuale covarsesc cu mult
pe celelalte si care se vede totusi silit sd le lase nedezvoltate si
neintrebuintate, pentru a se deda la vreo speculd de rand unde
nu se cer, necum la lucrari trupesti, pentru care puterile sale nu
sunt de ajuns. Insa aici, mai ales in tinerete, trebuie sa ne ferim
de o prea mare incredere si sa nu ne atribuim o imbelsugare de
facultati, pe care poate nu o avem.

Dar din precumpénirea hotaratd a rubricii noastre dintai
asupra celorlalte doud urmeaza inca regula ca este mai intelept
a stdrui intru pastrarea sanatatii si dezvoltarea facultatilor, decat
intru dobandirea avutiei; ceea ce insa nu trebuie sd se intoarca
in intelesul gresit ca adica sa nu ne ingrijim de agonisirea celor
trebuincioase. La dreptul vorbind, bogatia cea mare face putin
pentru fericirea noastrd; din care cauza multi bogati se simt
nefericiti, fiindca sunt fara cultura mintii, fara cunostinte si de
aceea fard vreun interes obiectiv, care sd-i puna in stare a se
ocupa intelectual. Caci ceea ce ne mai poate da bogatia peste
indestularea trebuintelor reale si firesti, este de putina insemnatate
pentru adevaratul nostru bine; din contra, il impiedica prin
multele si neapdratele griji ce le aduce cu sine pastrarea unei
averi prea mari. Totusi oamenii cautd de o mie de ori mai mult
a dobandi bogiatie decat cultura mintii; pe cand, desigur, ceea
ce suntem face mult mai mult pentru fericirea noastra decat
ceea ce avem. Pe multi 1i vedem 1n miscare neobosita, harnici
ca furnicile, lucrdnd de dimineatd pand seara pentru a-si mai
spori bogitia. Tot ce trece peste orizontul stramt al mijloacelor
pentru acest scop, le rimane necunoscut; mintea lor este inchisa,
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de aceea neprimitoare de alte gandiri si simtiri. Placerile cele
mai inalte, cele spirituale, le sunt strdine; si in zadar cauti a le
inlocui prin cele trecatoare, senzuale, ce si le ingaduiesc din
cind in cand si care le cer timp putin si bani multi. La sférsitul
vietii, ca un rezultat al ei au, ce e drept, o graimada foarte mare
de bani inaintea lor, pe care o lasd acum mostenitorilor ca s o
mai mareasca sau poate sa o risipeasca. O astfel de viata, desi
cel ce o duce isi da un aer cat se poate de serios si important,
este tot asa de nebuna ca o viata al carei simbol ar fi fost de-a
dreptul masca arlechinului.

Asadar, ceea ce are fiecine in sine insusi este lucrul cel
mai de capetenie pentru fericirea vietii sale. Numai fiindca
aceastd inzestrare de la naturd este adeseori asa de micd, mai
toti din cei scapati de luptele pentru existenta zilnica sunt tot
asa de nefericiti ca cei ce se afla incd in acele lupte. Goliciunea
sufletului lor, seceta constiintei, saracia mintii ii impinge spre
societati care sunt compuse din acelasi soi de oameni, cdci
similis simili gaudet. Apoi numai 1i vezi alergand in gloata
dupa petreceri si distractii, pe care le cautd mai intai in placeri
senzuale, in desfatari de tot felul si mai pe urma in desfrandri.
Izvorul risipirii fara margini, prin care atatia copii de familie
din parinti bogati isi pierd mostenirea cea mare, adese[a] in
cateva luni, nu este altul decét uratul ce se naste din descrisa
saracie si goliciune a mintii. Asemenea tineri au fost trimisi
in lume bogati din afara, dar sdraci dinduntru, si au cdutat n
zadar a indeplini prin bogatia externd pe cea internd, voind a
primi toate din afard — analog batranilor care cauta a se intari
prin exhalatiile fetelor tinere. Cu acest chip sardcia dinduntru
a produs, in sférsit, si pe cea din afara.

Insemnitatea celorlalte doud rubrici ale bunurilor vietii
omenesti nu am trebuint s-o mai arat. Caci pretul averii este
in vremea noastra asa de obsteste cunoscut incat nu-i mai
trebuie lauda. Chiar rubrica a treia, in comparare cu a doua, e
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de natura foarte etericd, alcatuindu-se numai din opinia altora.
Insd onoarea, adicd numele bun, are sa o caute oricine, rangul
numai aceia care slujesc statului, iar gloria foarte putini. Cu
(oate aceste, onoarea se priveste ca un bine nepretuit de mare si
gloria ca cel mai inalt din toate bunurile ce le poate dobandi un
om, oarecum, incoronarea celor alesi; din contrd, numai nebunii
vor pune rangul mai presus de avere. De altminteri, rubrica a
doua sta in reciprocitate cu a treia, intrucat vorba lui Petronius,
habes, habeberis, este adevarata, si viceversa: opinia buni a
altora, in toate formele ei, contribuie adesea la dobandirea averii.



Capitolul I1
DESPRE CEEA CE ESTE CINEVA

Aceasta face mult mai mult pentru fericirea omului decat
ceea ce are sau ce reprezintd, precum am vazut din explicérile
de mai inainte. Totdeauna se naste intrebarea, ce este cineva,
si prin urmare ce are prin sine insusi; caci individualitatea
sa il insoteste in orice timp si in orice loc si asterne coloarea
ei peste toate intimplarile vietii. In toate si la toate omul se
simte mai intai pe sine insusi; aceasta este adevarat chiar
pentru placerile trupesti, necum pentru cele sufletesti. De
aceea englezescul fo enjoy one's self este o expresie foarte
nimeritd, cu care se zice d[e] e[xemplu] ke enjoys himself
at Paris, adica nu ,,ii place Parisul®, ci ,,isi place siesi la
Paris®. Insd dacd individualitatea este de calitate rea, toate
placerile sunt ca vinurile bune intr-o gura amarata de fiere.
Prin urmare, in bine ca si in rau, lasand la o parte intdmplarea
unei nefericiri deosebit de grele, este de mai mare insemndtate
cum simte cineva, asadar felul si gradul impresionabilititii
lui in orice privinta, decat ce 1 se intampla in viatd. Ceea
ce are cineva in sine, 1n scurt personalitatea si valoarea ei,
este singurul lucru de-a dreptul hotérator pentru fericirea si
binele sdu. Toate celelalte sunt indirecte; de aceea efectul
lor se si poate nimici, dar niciodata efectul personalitatii.
Si tocmai de aceea invidia indreptatd in contra calitatilor
personale este cea mai neimpécatd, precum se si ascunde

\I'ORISME ASUPRA INTELEPCIUNII IN VIATA 19

cu cea mai mare ingrijire. Apoi numai calitatea constiintei
csle statornicd si nestramutata, si individualitatea influenteaza
[ard intrerupere, fard incetare, mai mult sau mai putin in fiece
moment; toate celelalte lucreaza numai vremelnic, la intdmplare,
in treacdt, s1 mai sunt si supuse schimbarii si incetarii; de aceea
zice Aristotel: natura este eterna, nu imprejurarile (Eth. Eud.
V1L, 2). De aci se explica pentru ce o nefericire, care ne loveste
cu totul fard vina noastra si de din afara, o rabdam cu mai mult
cumpdt decat pe cea provenitd din vina noastra, caci soarta se
poate schimba, dar firea niciodatd. Astfel bunurile personale,
precum este un caracter nobil, un cap destept, un temperament
[ericit, o dispozitie voioasd si un trup bine organizat si sanitos,
cu un cuvant: ,, mens sana in corpore sano* (Juvenal, Sat. X,
356), sunt cele mai insemnatoare pentru fericirea noastra, din
care cauzd ar trebui sa stdruim cu mult mai mult intru pastrarea
st dezvoltarea lor, decat intru dobandirea bunurilor materiale
sl a reputatiel.

Insa ceea ce, intru toate, contribuie mai de-a dreptul la
fericirea omului, este veselia: céci aceasta calitate se rasplateste
indatd pe sine. Cine este vesel, are totdeauna pentru ce: tocmai
pentru ca este. Aceasta calitate singurd poate inlocui orice alta
avere, pe cand ea insdsi nu poate fi inlocuitd prin nimic. Sa tot
lie cineva tandr, frumos, bogat si bine vazut; daca e vorba de
fericirea lui, trebuie sa te intrebi, de este si vesel. Din contra,
daca este vesel, e indiferent de e tanar sau batran, cu trupul
drept sau ghebos, sirac sau bogat: e fericit. In copiliria mea
am deschis o datad o carte veche, si acolo sta scris: ,,Cine rade
mult, e fericit, si cine plange mult, e nefericit™, o gandire foarte
simpla, pe care insa, tocmai din cauza simplului ei adevar, n-am
putut-o uita, cu toate ci este superlativul unui truism!. De aceea
dar sa primim veselia cu bratele deschise oricand se iveste, caci
nu vine niciodatd la vreme nepotrivitd; prin urmare, sa nu staim

1. Cuvant englez: un adevar prea banal (n. trad).



